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Dyrektorzy:
- szkot podstawowych,
- szkot ponadpodstawowych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Suwatkach informuje przesyla informacje
dotyczace Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach (EAAD) oraz Swiatowego Tygodnia Wiedzy
o Antybiotykach (WAAW).

Europejski Dzie Wiedzy o Antybiotykach (EDWA) oraz Swiatowy Tydzien Wiedzy
o0 Antybiotykach

Co roku w dniu 18 listopada obchodzimy Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach (EDWA)

Europejski Dzien Wiedzy Antybiotykach (EAAD, ang. European Antibiotic Awareness Day)
zostal ustanowiony w 2008 roku przez Komisj¢ Europejska na wniosek Europejskiego Centrum
Zapobiegania i Kontroli Chorob (ECDC ang. European Centre for Disease Prevention and Control).

Natomiast w dniach 18-24 listopada obchodzimy Swiatowy Tydzien Wiedzy
o Antybiotykach (WAAW, ang. World Antibiotic Awareness Week), ktory zostat ustanowiony przez
Swiatowa Organizacje Zdrowia w 2015 r.

Inicjatywy te sa odpowiedzig na narastajace zagrozenie zwigzane ze zjawiskiem opornosci
drobnoustrojow na antybiotyki. Kampanie informacyjne organizowane w ramach EAAD i WAAW maja
na celu zwigkszenie swiadomosci na temat globalnej opornosci na $rodki przeciwdrobnoustrojowe
(AMR) i zachgcenie ogotu spoteczenstwa, pracownikow ochrony zdrowia i decydentow do najlepszych
praktyk, aby unikna¢ dalszego pojawiania si¢ i rozprzestrzeniania zakazen lekoopornych.
Konsekwencja zjawiska antybiotykooporno$ci jest ograniczenie mozliwosci skutecznego leczenia
infekcji, a wigc zwigkszajaca si¢ zachorowalnos¢ 1 $§miertelnos¢ z powodu zakazen.

Gltéwnym celem EDWA jest zwrdcenie uwagi i poprzez prowadzone dzialania podniesienie
$wiadomosci spoteczenstwa, politykow oraz specjalistow medycznych na temat zjawiska narastania
i rozprzestrzeniania si¢ opornosci na antybiotyki wsrdd drobnoustrojow wywotujacych zakazenia
u cztowieka.

Bakterie oporne na antybiotyki sa stalym problemem wystepujacym w szpitalach
w calej Europie.

» Wystepowanie bakterii opornych na antybiotyki stato si¢ codziennym problemem szpitali
w catej Europie.

* Niewlasciwe stosowanie antybiotykéw moze powodowac¢ infekcje badz kolonizacje pacjentéw
bakteriami opornymi na antybiotyki, takimi jak: Staphylococcus aureus (MRSA) opornymi
na meticyling, enterokokami (VRE) wankomycynoopornymi oraz wieloopornymi pateczkami Gram-

ujemnymi.



* Niewlasciwe stosowanie antybiotykow wigze si¢ z podwyzszong czesto$cig pojawiania si¢
zakazen Clostridium difficile.

* Wystgpowanie, selekcja oraz rozprzestrzenianie opornych bakterii stanowi zagrozenie
bezpieczenstwa pacjentow w szpitalach:

0 Zakazenia wywotane bakteriami opornymi na antybiotyki powoduja wzrost zachorowalnosci
i $miertelno$ci pacjentow jak rowniez wydtuzenie okresu hospitalizacji.

0 Opornos¢ na antybiotyki czesto prowadzi do opoznienia wiaczania wilasciwej terapii
antybiotykowej.

0 Niewlasciwa badz opdzniona terapia antybiotykowa u pacjentdw z cigzkimi zakazeniami
wigze si¢ z gorszymi wynikami leczenia oraz niejednokrotnie §miercig pacjenta.

0 Liczba antybiotykow begdacych w badaniach klinicznych jest niewielka i, jesli opornosé
na antybiotyki bedzie nadal wzrastac, nie bedzie antybiotykdéw gwarantujacych efektywna terapig.

W jaki sposob stosowanie antybiotykdéw wigze si¢ z powyzszym problemem?

* Pacjenci hospitalizowani z duzym prawdopodobienstwem zostang poddani terapii
antybiotykowej, ktéra w 50% przypadkow moze by¢ nieskuteczna.

» Niewlasciwe stosowanie antybiotykow w szpitalach jest jednym z glownych czynnikéw,
powodujacych powstawanie opornosci na antybiotyki.

» Niewlasciwe stosowanie antybiotykdw moze przejawiac si¢ w nastepujacych dziatalniach:

0 Gdy antybiotyki przepisywane sg na wyrost;

0 Gdy terapia antybiotykowa wilaczana jest zbyt pdzno u powaznie chorych pacjentow;

0 Gdy spektrum terapii antybiotykowe;j jest zbyt waskie badz zbyt szerokie;

0 Gdy dawka antybiotyku jest zbyt niska badz zbyt wysoka w poréwnaniu z dawka wtasciwa
dla danego pacjenta;

0 Gdy trwanie terapii antybiotykowej jest zbyt krotkie badz zbyt dtugie;

0 Gdy terapia antybiotykowa nie zmienia si¢ na celowang wraz z dostgpnoscig wyniku badania

mikrobiologicznego.
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